
令和７年度
北海道夕張高等養護学校



基本的な流れ
順番 内容

１
説明①
■知的障がい特別支援学校高等部（高等支援学校を含む）の現状について

２ 校内見学、授業見学

３
説明②
■本校の概要（教育目標、教育課程他）について、質疑応答

※教育相談時のみ 【生徒】活動など
■学習課題、余暇的活動、スポーツ等



知的障がい特別支援学校高等部

（高等支援学校を含む）の現状について



知的障がい特別支援学校高等部について

知的障がい特別支援学校高等部は、生徒や

その保護者が障がいの程度により学科を選
択するのではなく、学ぶ内容に応じて学
校を選択することができます。

各学校では、一人一人の教育的ニーズに

応じた専門性の高い教育を行っています。

※別紙 保護者のみなさまへ



学 校 種 職業学科を設置
している学校

普通科のみを設置
している学校

学 科 等

職業学科

普 通 科

普 通 科
・普通学級
・重複障がい学級
・訪問教育学級

令和２年度（2020年度）以降の

道立知的障がい特別支援学校高等部の設置学科



普通科のみを設置
している学校

普通科

基本的な生活習慣の向上を図ることを中心に行い
ます。保護者や地域の人々の支援をもとに、社会
に参加するために必要な知識や技能、態度の習得
を目指します。

職業学科を設置
している学校

普通科

幅広く知識や技能を学ぶことで、卒業後の自立
（職業自立、社会自立）に必要な知識や技能の習
得を目指します。知的障害特別支援学校の各教科
別の指導や就業体験、ボランティア活動、社会体
験活動等の体験的な学習を行います。

職業学科
卒業後の自立（職業自立、社会自立）に必要な知
識、技能、態度などの習得を目指します。
作業学習を中心に行います。

学科と学習内容 ※別紙 保護者のみなさまへ



入学者選考検査の概要
選考検査の内容は、学科を問わずに「面接」、
「学習状況検査」を実施

普通科のみを設置している学校は、面接（20分）
の中で、紙面による学習状況検査を実施

お子さんの高等部での生活が充実したものとなる
よう「どのような力があるか？」を把握すること
を目的に、教材等を活用した学習状況検査を実施

職業学科を設置している学校は、面接（20分）
学習状況検査（40分）



入学者選考検査の内容

学習状況検査は、生活に結び付いた内容や「こと
ばやかず」の内容を中心に出題

面接は、自分自身のことや志望動機などに関する
内容を質問

【参考】
北海道教育委員会 特別支援教育課のWebページ
『令和７年度（202５年度）知的障がい特別支援学校高等部入学

者選考学習状況検査（一部抜粋）』



出願資格について
■医師の診断がある、又は、公的な専門機関にお

いて知能検査の結果や社会生活への適応の困難

性などから知的障がいと判断される

■知的障がい特別支援学級もしくは知的障がい特

別支援学校に在籍している

■療育手帳を取得している（取得見込みを含む）

の3 点のうち、いずれかに該当する場合、

出願資格があります。



入学選考検査に関わる主なスケジュール
時期

６月～
１１月

教育相談の実施
公立特別支援学校配置計画（案及び正案）の公表

１１月 「募集要項」告示（北海道教育委員会広報）

１２月 募集要領配布の案内・出願書類請求

１月
入学願書の提出・受験票郵送 １月３０日＜金＞入学選考
検査

２月 合格発表（１２日<木>）

※志望する学校の教育相談を受けてください



令和８年度の入学選考検査と合格発表

■選考検査日 令和８年１月３０日（金）

■合格発表日 令和８年２月１２日（木）

※志望する学校の教育相談を受けてください

※予備日：後日設定あり（所属中学校と要確認）

■入学者説明会令和８年２月２６日（木）



全ての知的障がい特別支援学校において出願状況
の中間発表を行い、出願先の変更を全ての学校間
で行うことができる

【参考】
北海道立特別支援教育センターのWebページ

『道立特別支援学校高等部のしおり』

※志望する学校の教育相談を

受けてください





特別支援教育進路指導推進協議会

知的障がい特別支援学校高等部の教育内容や
入学者選考の概要についてオンデマンドで説明

申込み等については、各学校へ案内

※ ７月～８月中旬予定



校内見学、授業見学



本校の概要について



北海道夕張高等養護学校は

■平成13年（２００１年）に開校した

知的障がいと他の障がいを有する生徒を対象

とした高等部普通科単置の特別支援学校として

開校しました。



令和6年度（２０２４年）からは

従来の重複学級に加えて、普通学級が設置となり、

○知的障害と他がいを併せ有する生徒

→（重複学級）3名

○知的障害のみを有する生徒

→（普通学級）8名

の2学級の募集へと変更になりました

1学年合計11名の募集！！



学校教育目標



「Blieve in your self」
（じぶんを信じて）

～協働・チャレンジ～

輝きながら、
夢をもって歩む人を育てる



教育課程（令和7年度（２０２５年）より一部改訂）

①「教科別指導中心」・・・本校の基本となるもの

内容：5教科が担保されているもの

履修する生徒

：自立活動の基板の上で、各教科における

各教科における目標を達成を目指す生徒



②「自立活動中心」・・・障害の状況により特に必要のある場合

内容：自立活動が中心となるもの

履修する生徒
自立を目指し障害による学習上または生
活上の困難を主体的に改善・克服するため
自立活動の目標に重きをおく必要がある生
徒



夕張の教育課程

①「教科別指導中心」・・・本校の基本となるもの

②「自立活動中心」・・・障害の状況により特に必要のある場合



学校生活のしおり Ｐ２

日 課 表



jiri

月 火 水 木 金

8:40

8:50
日常生活の指導

１
8:50

9:３0
保健体育

２
9:３0

10:20
国語・数学

10:20

10:30
中休み

３
10:30

11:20

作業学習 作業学習 作業学習

生活単元学習
／

総合的な探究の時間

理科
・
社会

４
11:20

12:10 自立活動 英語

12:10

13:00
日常生活の指導（給食）

５
13:00

13：50
音楽 美術 音楽 ホームルーム 自立活動

６
13：50

14：30
自立活動 自立活動／委員会

13:50〜14:０0

日常生活の指導「帰りの会」

14：30

14：40
日常生活の指導「帰りの会」 ３４・４単位



jiri

月 火 水 木 金

8:40

8:50
日常生活の指導

１
8:50

9:３0
自立活動

２
9:３0

10:20 自立活動
中休み

10:20

10:30

３
10:30

11:20

自立活動 自立活動 自立活動

生活単元学習
／

総合的な探究の時間
自立活動

４
11:20

12:10 自立活動

12:10

13:00
日常生活の指導（給食）

５
13:00

13：50
音楽 美術 音楽 ホームルーム 自立活動

６
13：50

14：30
自立活動 自立活動／委員会

13:50〜14:０0

日常生活の指導「帰りの会」

14：30

14：40
日常生活の指導「帰りの会」 ３４・４単位



教育課程の履修に関して

本校を選択して頂き入学が正式に決定！

○入学者説明会（2月2６日）の保護者面談
～保護者の方から中学校での様子を聞き、履修する教育課程について、
本校として生徒さんに最適と判断される方を提案し総合的に決定します。

○入学式（4月上旬）

～学級担任が履修する教育課程について説明します。



■開校から令和５年までは、

普通学級の設置はなく、

重複学級のみ３学級（一学年定員９人）の

生徒を募集していましたが、



■令和６年度からは、普通学級１学級８名、

重複学級１学級３名の計１１名の生徒を

募集しています。



令和６年度以降 普通学級 重複学級

学 級 数 １学級 １学級

募集定員 ８名 ３名

生 徒 数 １１名

１学級減

募集人員
２名増

令和５年度 普通学級 重複学級

学 級 数 ０学級 ３学級

募集定員 ０名 ９名

生 徒 数 ９名

寄宿舎利用

１学年最大
９名まで



■「個別の教育支援計画」や「個別指導計画」

に基づいて、指導体制や教育環境の整備に

努め、より充実した教育機会の確保と地域の

教育資源を積極的に活用した授業の展開や

丁寧な進路指導に努めています。



■寄宿舎を設置しており、

身辺自立の獲得や社会性を身に付けるとともに、

ゆったりくつろげる家庭的な雰囲気を持つ場

として人間形成を図ります。



進路希望調査、進路懇談、進路見学、

学習会、担当・担任による事前打ち

合わせを行い、現場実習を実施

進 路



生活介護 自立訓練
就労継続

支援B型

就労継続

支援A型
就労移行

ケアホー

ム

障碍者向

け賃貸住

宅

入所 通所更生 その他

系列1 73 2 22 1 1 2 1 11 1 2
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札幌市 夕張市
岩見沢

市

苫小牧

市
由仁町 美唄市 南幌町 栗山町 室蘭市 登別市 長沼町 月形町 千歳市 その他

人数 39 6 5 4 3 3 3 3 2 2 2 2 2 7
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生徒の居住地について



在籍生徒と職員

学年
（学級数）

１
（１学級）

２
（２学級）

３
（０学級）

男 ７ ４ ０

女 ０ ３ ０

合計 １４

教諭 1３ 養護教諭 １ 栄養教諭 １ 医療的看護師（非１）
寄宿舎指導員 12 臨時寄宿舎指導員 6

【在籍生徒】

【指導体制に関わる職員】

令和7年５月１日現在

※夕張市在住の生徒３名が自宅から通学



項 目 時間帯

起 床 （洗面・着替え） ６：３０～７：２５

朝 食 ７：２５～８：１０

朝の体操 ８：２０～８：３５

登 校 ８：３５

昼 食 １２：１０～１３：００

下校・帰舎
月～水曜日 １４：４０
木・金曜日 １４：００

自由時間
（余暇活動・掃除など）

月～水曜日１４：４０～１７：３０
木・金曜日 １４：００～１７：３０

女子 入浴（火・木） １７：００～１７：５０

夕 食 １８：００～１８：５０

男子 入浴（火・木） １８：３０～２０：００

自由時間（洗面・就寝時間・翌日の用意など） １９：００～２０：４５

消灯 ２１：００

寄宿舎



令和８年度 本校の配置計画（案）

普通学級 重複学級

学 級 数 １学級 １学級

募集定員 ８名 ３名

生 徒 数 １１名



お わ り
保護者


